¥ San Diego How to Clean and Medicate
HUMANEeK® Your Dog or Cat's Ears

Ear inflammation or infection can be painful and
irritating for your pet. It can be caused by allergies, ear
mites or grass awns called fox tails, among other >
options. Ear cleaning is a great way to address these
conditions, by removing excess debris and revealing an
awn if one exists. If ear medication needs to be
administered, cleaning the ears ahead of time helps the
medication work best.
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How to clean ears on dogs and cats - dogs and cats
have “L" shaped ear canals. The canal that we see
travels downward and takes a turn toward the skull.
We only see the top of the “L".
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One method to clean the whole ear and not just the top
of the “L" is as follows.

1) Break a cotton ball apart into a size that will
snugly fit in the ear.

2) Soak the cotton ball with an ear cleaner
specifically made for dogs/cats. Using a
homemade cleaner or water can make things
worse.

3) Place the cotton ball into the ear canal.

4) While holding the cotton ball in place, gently
squeeze or massage the base of the ear.

5) Remove the wet cotton ball and repeat the above
procedure with a dry cotton ball.

6) Repeat this until the cotton ball is clean when
removed.

Your pet should tolerate this procedure well. If it seems
like your pet is excessively uncomfortable or in pain
when cleaning the ear, or if the ears are so inflamed
that you have trouble identifying the ear canal, please
seek veterinary help.

*Note: Do not use Q-tips.

If you have questions or concerns, please contact the Community Veterinary Program at
619-299-7012 or cvpinfo@sdhumane.org.
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¥ San Diego Cémo Limpiar y Medicar las
HUMANe® Orejas de Su Perro o Gato

La inflamacién o infeccién del oido puede ser dolorosa e )
irritante para su mascota. Puede ser causada por alergias, f'_ ““‘d______..- ear flap
acaros de las orejas o algunas hierbas como las colas de
zorro, entre otras. La limpieza de los oidos es una gran
manera de atender estos padecimientos, eliminando el
exceso de suciedad y revelando una hierba si es que
existe. Si es necesario dar medicamentos para el oido,
limpiar los oidos antes de darlos ayuda a que los
medicamentos funcionen mejor.
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Los perros y gatos tienen canales auditivos en forma de
“L". El canal que vemos viaja hacia abajo y gira hacia el
craneo. Solo vemos la parte superior de la “L".

Un método para limpiar toda la oreja y no solo la parte
superior de la "L" es el siguiente.

1) Rompe una bola de algoddn en un tamafio que quepa
cémodamente en la oreja.

2) Remoje la bola de algodén con un limpiador de oidos
hecho especificamente para perros/gatos. Si usa un
limpiador casero o agua puede empeorar las cosas.

3) Coloque la bola de algodén en el canal auditivo.

4) Mientras sostiene la bola de algoddn en su lugar,
apriete suavemente o masajee la base de la oreja.

5) Retire la bola de algoddn y repita el procedimiento
anterior con una bola de algoddn seca.

6) Repita esto hasta que la bola de algoddn esté limpia
cuando la retire.

Su mascota deberia tolerar bien este procedimiento. Si
parece que su mascota esta excesivamente incémoda o
tiene dolor al limpiar el oido, o si los oidos estan tan
inflamados que tiene problemas para ver el canal auditivo,
por favor busque ayuda de un veterinario.

*No utilice Q-tips.

Si tiene preguntas o dudas, péngase en contacto con el Programa Veterinario Comunitario al
619-299-7012 o0 en cvpinfo@sdhumane.org.
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